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STRESZCZENIE: W niniejszej pracy przedstawiono rys historyczny rozwoju kontroli zakażeń 
w Polsce i na świecie oraz historię monitorowania zakażeń w Polsce. Omówiono najważniejsze 
publikacje z ostatnich lat, oparte na analizie polskich danych, programy monitorowania zaka-
żeń funkcjonujące w wybranych krajach oraz założenia, na których powinny opierać się współ-
czesne programy monitorowania zakażeń w szpitalach na szczeblu regionalnym i krajowym.

SŁOWA KLUCZOWE: kontrola zakażeń, monitorowanie zakażeń, profilaktyka zakażeń

ABSTRACT: This paper presents the history of infection control both in Poland and around the 
world, as well as the history of infection monitoring in Poland. The following have been discus-
sed: the most important recent publications, which were based on analysis of data gathered 
in Poland; information on infection monitoring programs functioning in certain countries; and 
the core principles on which contemporary national and regional infection monitoring pro-
grams implemented in hospitals should be built on.

KEY WORDS: infection control, infection monitoring, infection prophylaxis

WSTĘP

-
-

-
-
-

-
-
-
-

-
-
-
-

-
-

-
-
-

Artykuł jest dostępny na zasadzie dozwolonego użytku osobistego. Dalsze rozpowszechnianie (w tym umieszczanie w sieci) 
jest zabronione i stanowi poważne naruszenie przepisów prawa autorskiego oraz grozi sankcjami prawnymi.!



FORUM ZAKAŻEŃ 2018;94

210 © Evereth Publishing, 2018

MONITOROWANIE ZAKAŻEŃ SZPITALNYCH 
W POLSCE

-
-
-
-
-

-

-
-
-

-
-

-
-
-
-
-

-

-
-
-

-
-

-
-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-
-

-
-

-

-
-
-
-

-
-
 

-

-
-
-

-
-
-

-

-
-

-

-

-

Artykuł jest dostępny na zasadzie dozwolonego użytku osobistego. Dalsze rozpowszechnianie (w tym umieszczanie w sieci) 
jest zabronione i stanowi poważne naruszenie przepisów prawa autorskiego oraz grozi sankcjami prawnymi.!



FORUM ZAKAŻEŃ 2018;94

211© Evereth Publishing, 2018

-
-
-

-
-
-

-

-

-

-

-
Clostridium diffici-

le -
-

 CELE MONITOROWANIA ZAKAŻEŃ

-
-
-
-
-

-
-
-

-
-

-
-

-

TWORZENIE EFEKTYWNEGO PROGRAMU 
KONTROLI ZAKAŻEŃ

-

-

-
-

-
-

-
-
-

-
-
-

-

-
-
-
-

-
-

-

-

-
-
-

-

-
-
-
-

Artykuł jest dostępny na zasadzie dozwolonego użytku osobistego. Dalsze rozpowszechnianie (w tym umieszczanie w sieci) 
jest zabronione i stanowi poważne naruszenie przepisów prawa autorskiego oraz grozi sankcjami prawnymi.!



FORUM ZAKAŻEŃ 2018;94

212 © Evereth Publishing, 2018

-

-

Staphy-
lococcus aureus

C. difficile

-

-
-

-
-
-
-

-
-
-

Staphylococcus aureus -
Esche-

richia coli Klebsiella Pseudomonas aeruginosa -
C. difficile

E. coli pa-

PODSUMOWANIE

-
-

-
-
-

-

KONFLIKT INTERESÓW: nie zgłoszono.

PIŚMIENNICTWO
1. Forder AA. A brief history of infection control – past and present. S Afr Med J 

2007;97(3):1161–1164.
2. Hughes JM. Study of the efficacy of nosocomial infection control (SENIC pro-

ject): results and implication for the future. Chemiotherapy 1988;34(6):553–561.
3. Dziąba E. Problem Zakażeń Szpitalnych w Aspekcie Jakości Usług Medycznych 

Zakładu Opieki Zdrowotnej. Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinowskie-
go w Poznaniu, Wydział Nauk o Zdrowiu, Poznań, 2010.

4. Ustawa z  dnia 6 września 2001 r. o  chorobach zakaźnych i  zakażeniach.  
Dz.U. z 2001 r. Nr 126, poz. 1384.

5. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakażeń 
i chorób zakaźnych u ludzi. Dz.U. z 2008 r. Nr 234, poz. 1570.

6. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie kwalifikacji 
członków zespołu kontroli zakażeń szpitalnych. Dz.U. 2010 r. Nr 108, poz. 706.

7. European Centre for Disease Prevention and Control. Data collection and ana-
lysis. ECDC (online) 2017; https://ecdc.europa.eu/en/about-us/networks/di-
sease-networks-and-laboratory-networks/ears-net-data

8. Wójkowska-Mach J, Batycki R, Hulbój D, Bulanda M, Różańska A, Heczko PB. 
Zakażenia po operacjach cięcia cesarskiego u pacjentek szpitali Polski połu-
dniowej. Ginekol Pol 2008;79(8):536–543.

9. Dubiel G, Rogoziński P, Żaloudik E, Bruliński K, Różańska A, Wójkowska-Mach J. 
Identifying the infection control areas requiring modifications in thoracis sur-
gery unit: result of two-year surveillance of surgical site infections in hospital 
in southern Poland. Surgical Infections 2017;18(7):820–826.

10. Walaszek M, Różańska A, Wójkowska-Mach J. Epidemiology of healthcare- 
-associated infections in Polish intensive care. A multicenter study based on 
active surveillance. Biomed Pap Med Fac Univ Palacky Olomouc Czech Repub 
2018 [Epub ahead of print].

11. Deptuła A, Trejnowska E, Ozorowski T, Pawlik K, Hryniewicz W. Badanie punk-
towe zakażeń związanych z  opieką zdrowotną i  stosowania antybiotyków 
w  szpitalach pracujących w  systemie ostrego dyżuru (PPS HAI&AU) w  Pol-
sce. Raport z  badania prowadzonego w  latach 2014–2015. Narodowy In-
stytut Leków (online) 2016; http://www.antybiotyki.edu.pl/pdf/raport_
PPS_20161228.pdf

12. Deptuła A, Trejnowska E, Ozorowski T, Hryniewicz W. Risk factors for healthca-
re-associated infection in light of two years of experience with the ECDC point 
prevalence survey of healthcare-associated infection and antimicrobial use in 
Poland. J Hosp Infect 2015;90(4):310–315.

13. Deptuła A, Trejnowska E, Dubiel G et al. Prevalence of healthcare-associated 
infections in Polish adult intensive care units: summary data from the ECDC 
european point prevalence survey of hospital-associated infections and anti-
microbial use in Poland 2012–2014. J Hosp Infect 2017;92(2):145–150.

14. Deptuła A, Trejnowska E, Dubiel G, Wanke-Rytt M, Deptuła M, Hryniewicz W. 
Healthcare associated bloodstream infections in Polish hospitals: prevalence, 
epidemiology and microbiology-summary data from the ECDC point preva-
lence survey of healthcare associated infections 2012–2015. Eur J Clin Micro-
biol Infect Dis 2017;37(3):565–570.

15. Deptuła A, Trejnowska E, Dubiel G et al. Can ECDC PPS HAI&AU data on antimi-
crobial use can be used to evaluate adherence to national guidelines for antimi-
crobial treatment of community acquired pneumonia? Seventy-nine ways to tre-
at community-acquired pneumonia. Pol Arch Intern Med 2018;128(4):209–215.

16. Umcheid CA, Mitchell MD, Doshi JA, Agarwal R, Williams K, Brennan PJ. Esti-
mating the proportion of healthcare-associated infections that are reasona-
bly preventable and the related mortality and costs. Infect Control Hosp Epi-
demiol 2011;32(2):101–114.

17. Alvarez-Lerma F, Oliva G, Ferrer JM et al. Results of the implementation of the Bacte-
remia Zero project in Catalonia, Spain. Med Clin (Barc) 2014;143(Suppl. 1):S11–S16.

18. Hryniewicz W, Kusza K, Ozorowski T et al. Strategia Zapobiegania Lekooporno-
ści w Oddziałach Intensywnej Terapii. 1st edn. Narodowy Instytut Leków, War-
szawa, 2013.

19. Różańska A, Wójkowska-Mach J, Bulanda M, Heczko PB. Organizacja i zakres 
kontroli zakażeń w polskich szpitalach. Wyniki programu PROHIBIT. Przegl Epi-
demiol 2014;68(1):117–120.

20. Nationales Referenzzentrum für Surveillance von nosokomialen Infektionen. 
KISS (Krankenhaus-Infektions-Surveillance-System) Projektbeschreibung. NRZ 
(online) 2013; http://www.nrz-hygiene.de/surveillance/kiss/

21. Public Health England. Healthcare associated infections (HCAI): guidance, 
data and analysis. PHE (online) 2016; https://www.gov.uk/government/col-
lections/healthcare-associated-infections-hcai-guidance-data-and-analysis

Artykuł jest dostępny na zasadzie dozwolonego użytku osobistego. Dalsze rozpowszechnianie (w tym umieszczanie w sieci) 
jest zabronione i stanowi poważne naruszenie przepisów prawa autorskiego oraz grozi sankcjami prawnymi.!


